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暑い日が続いていますが、園庭や屋上の日本池にはトンボの飛ぶ姿が見ら

れ、心地良い秋風が感じられる時期になってきました。暑い 8 月が終わり、

園庭も秋に向けて木々が実り始めました。秋風の中、園庭開放やキラキラデ

ーでの来園もお待ちしています。喫茶店では、9 月も様々なメニューをご用

意していますので、ぜひ遊びに来て下さい☆ 

 

 

Kids cafe 空飛ブ鯨堂 
  「Kids café 空飛ブ鯨堂」は、地域の子育てをしている保護者の方が

子ども達と一緒に利用できる喫茶店です。日頃の忙しさから少し抜け出し

て、楽しくほっとする一時を過ごしてみませんか？喫茶店には栄養士や保

育士がいますので、育児や食事の悩み等がありましたら、お気軽に相談し

て下さい。ママ友同士の参加はもちろん、一組でのご来店も大歓迎です！ 

 

 

 

 

 

 

 

９月の臨時休業日  １８日（火）～２１日(金)、２５日（火） 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

その他、ランチやデザート、ドリンクも様々なメニューをご用意していますの

で、ぜひご来店下さい☆ 

 

 
★大盛りメニュー★  通常のランチメニューをプラス５０円で大盛りに致します！ 

☆喫茶店の利用について☆ 

♪営 業 日♪…火曜日～金曜日 10:30～16:30（ＬＯ16:00） 

♪ご利用方法♪…インターホンを押して「喫茶店に来ました」とお話し下さい。

職員がご案内します。電話で席の予約をすることもできますの

で、来店する日や時間がお決まりの時はぜひお電話下さい。 

旬の野菜カレー 

       +スープ付き 350円 

彩り豊かな旬の野菜ののった 

       カレーです。 

冷やし豆乳担々麺 350円 

ピリリとした辛さが 

クセになるメニュー！ 

鯨堂パフェ 

（ベリー・チョコ） 300円 

白くまアイス   250円 

かき氷 150円 

※トッピング 

：練乳・ベリー +50円 

：ソフトクリーム+100円 
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★１０月のキラキラデーは？★ 

★ ４日(木)  園内見学・体験保育に参加しよう！① 

★１７日(水) 園内見学・体験保育に参加しよう！② 

（対象年齢①０～２歳児、②０～３歳児、各日程１０組まで） 

※園内見学・体験保育は，いずれか一回の参加でお願いします。 

★２６日(金) 誕生会に参加して、10 月生まれのお友達をお祝いしよう🎂 

（対象年齢０～５歳児，定員１２組） 

★３１日(水) 仮装してハロウィン誕生会に参加しよう！  

（対象年齢０～５歳児，定員２０組） 

長町自由の星保育園 仙台市太白区長町４－７－１５ 

〈電話〉０２２―７４８－０３８３ 〈時間〉７：３０～１８：００ 

 

 

★９月のキラキラデー★   ９：40～５０受付、 10：00開始  

▼電話での参加申し込みは、随時行っています（6 月より変更になりました）。 

▼欠席する場合は、当日の朝９時までに保育園に連絡を下さい。 

▼保育園の駐車場は在園児の送迎専用ですので、駐車はご遠慮下さい。 

♪限定ランチについて♪  キラキラデーの開催日のみ、限定 20 食です！ 

※キラキラデー開催日にランチを予約されている方は、受付の際に料金をお支払

い頂いております。 

☆園庭開放について☆ 

開放時間・・・９：３０～1６：００ 

【注意事項】 

☆保育園にいらしたら、インターホンを押して下さい。受付のノートに名前

を記入し、名札を付けてから遊んで下さい。 

☆雨天時、園庭の状態が悪い時（水溜りなど）には園庭開放は行いません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～お気軽にご相談下さい～ 
    お子さんの成長や発達、育児の悩み、不安等があれば、お気軽にご

相談下さい。保育園に来園された際はもちろん、お電話でも構いま

せん。ご要望があれば、ゆっくり時間をとることもできますので、

お声掛け下さい。 

     育児相談受付時間・・・９：００～１８：００ 

 

★一時預かり事業について★ 

断続的な保護者の就労や職業訓練等、または保護者の病気や介護等に

より家庭での保育が困難となる児童を保育所で保育する制度です。 

【利用できる児童】 健康な生後５ヶ月以上の就学前の児童 

（0 歳児は５ヶ月となった月の翌月 1 日より利用可能となります。 

【保育時間】 平日〈7:30～18:00〉土曜〈7:30～18:00〉  

※土曜日は就労・就学の方のみ＜7:30～12:45＞となっています。 

☆利用の際は、事前に登録が必要です。登録にあたっての面接が必要と

なりますので、保育園にお問い合わせ下さい。 

 

１日 

(土) 

「おとうさんといっしょ！お父さんの子育て応援企画🚩 

 おかあさんといっしょ！子どもと一緒に体を動かそう」 

今回は、お父さん参加のキラキラデー！子育て中のお父さんも一緒に

楽しく過ごしてみませんか？お母さんも、お父さんにお子さんをお願い

して、体を動かしてみませんか？対象年齢：０～5 歳児【定員：１２組】 

６日 

(木) 

「コーヒーアカデミー：家族が集うコーヒー講座～スイーツに囲まれて～☕」 

 今回は、ネルソンコーヒーから講師の方をお招きして、保護者だけの

コーヒー講座を行います。コーヒーの美味しい淹れ方を覚えて、自分だ

けのひと時を味わってください。※託児も行います。申し込みの際は申し出て下さい。  

対象年齢：０～5 歳児【定員：１０組】 

26 日 

(水) 

「誕生会に参加して、９月生まれのお友達をお祝いしよう🎂 」 

今回の誕生会は『秋のスポーツの祭典』として、秋の季節を感じなが

らリレーを楽しみます。誕生月の子も、誕生月でない子も、大歓迎です！

皆さんの参加をお待ちしています！ 

★誕生月の子は、誕生会の前に準備がありますので、お早目にお越しください！

              対象年齢：０～5歳児【定員：２０組】 


