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長町自由の星保育園    ２０２１年１月１日発行 

 

        あけましておめでとうございます！！今年もよろしくお願いします！         

 昨年はコロナウイルスの影響もありましたが，感染対策も行い，皆さんの

ご協力も得ながら支援活動を行うことができました。 

今年も例年とは違った支援活動の内容になるかと思いますが，感染症対策 

や皆様にご理解、ご協力頂きながら、親子で楽しむことができる活動を行っ

ていきたいと思います。また，親子で過ごす時間が増えたことによる育児の

悩みや，お子さんと遊ぶ場所に関して悩んでいる方も多いと思います。電話

での育児相談も受け付けていました！園庭開放等に参加した際にもお気軽に

お声掛けください！！ 

 

☆園庭開放について☆ 

＜開放時間＞ 午前・・・１１：００～1２：３０ 

午後・・・１４：００～１５：３０ 

【注意事項】 

☆保育園にいらしたら、インターホンを押して下さい。受付のノートに名前を記

入し、名札を付けてから遊んで下さい。 

☆雨天時、園庭の状態が悪い時（水溜りなど）には園庭開放は行いません。 

▼新型コロナウイルスの関係もあり、3 密を防ぐため、1回の参加組数を制限し

ております。 

▼園内に入る際、保護者の方は必ずマスクを着用してください。また、玄関先で

の検温・消毒をお願いします。 

▼水分補給などは各自持参して下さい。 

※保育園の駐車場は送迎用となっておりますので，公共交通機関をご利用下さい。 

★キラキラデーの中止について★ 

 宮城県でもコロナウイルスの感染者数が増えており，危機宣言という独自の

宣言も県の方から発表されました。このことも受けまして 12 月・1 月のキラキ

ラデーに関しては安全を第一に考えた上で，中止にさせて頂くことになりまし

た。非常に残念ではありますが，園庭解放・育児相談（電話か来所）は受け付け

ておりましたので，わからないことがあった際にはお気軽にお問合せくださ

い！！ 

★親子でできるクッキング★ 

 年末も迎えるに親子で楽しむことにできるクッキングをご紹介します！お家

時間でぜひ作ってみてください！ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

♡型抜きクッキーの作り方☆（卵・牛乳不使用！） 

＊材料＊（5 センチくらいのクッキー１０枚分） 

・小麦粉―100 グラム ・砂糖―40グラム ・サラダ油―大さじ 4～5 

＊作り方＊ 

①小麦粉と砂糖を手で混ぜる。 

②サラダ油を硬さを見ながら加えて，ひとまとめにする。 

③生地を伸ばす。（生地がくっつく場合には，打ち粉をしてください。） 

④好きな型に抜く。 

⑤180℃のオーブンで 12～15 分程度焼く。（生地の厚さや，オーブンによっても

異なるので，様子を見ながら足りなければ焼き時間を追加してください！） 

 

       ワンポイント        

 普通のクッキーでは物足りない…。という方は， 

「ステンドグラスクッキー」はいかがですか？？ 

真ん中も型抜きをした生地に，焼きあがる５分前 

に砕いた飴を入れて様子を見ながら加熱をします。 

（焦げやすいので注意です！）焼き上がっても飴 

が溶けるまで動かさないでください     
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★一時預かり事業について★ 

保護者の就労や就職活動、または保護者の病気通院や介護等により家庭で

の保育が困難となる児童を保育所で保育する制度です。 

【利用できる児童】 健康な生後５ヶ月以上の就学前の児童 

（0 歳児は５ヶ月となった月の翌月 1 日より利用可能となります。 

【保育時間】 平日〈7:30～18:00〉土曜〈7:30～18:00〉 

※土曜日は就労・就学の方のみ＜7:30～12:45＞となっています。 

☆利用の際は、事前に登録が必要です。登録にあたっての面接が必要となり 

ます。 

 

 

 

 

 

 

 

♢令和３年度の一時預かりの受付は、 

令和３年２月より行います。 

※面接の日程を相談させて頂きますので，お電話でのお問い合わせを

お待ちしています！ 

 

 

 

 

Kids cafe 空飛ブ鯨堂 
  「Kids café 空飛ブ鯨堂」は、地域の子育てをしている保護者の方が子ども達と一緒に

利用できる喫茶店です。日頃の忙しさから少し抜け出して、楽しくほっとする一時を過ごし

てみませんか？喫茶店には栄養士や保育士がいますので、育児や食事の悩み等がありまし

たら、お気軽に相談して下さい。ママ友同士の参加はもちろん、一組でのご来店も大歓迎で

す！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆喫茶店の利用について☆ 

♪営業日♪…火曜日～金曜日 

10:30～16:30（ＬＯ16:00） 

♪定休日♪…月・土・日曜日・祝日 

・及び休日の翌日火曜日 

 

☆喫茶店を開放します☆ 

      

喫茶店を開放し、母子共にゆったりとくつろげるスペースを提供しま

す！なかなか外出もできずにいる方も多いと思います。ゆっくりと家と

は別の場所で過ごしてみるのはいかがでしょうか？お子さんが遊べるス

ペースもあり、育児相談などもできます！ぜひ、ご利用ください☆ 

※来園前に電話にて空き状況を確認の上、お越しください。 

開放時間・・・ am11:00～12:30  /  pm14:00～15:30 

 

 

※１２月はコロナウイルスの

影響により営業を中止して

おります。 

※育児相談は受け付けています。お

気軽にご相談ください！ 

 


